| 1999 ivagksatte Miljastyrelsen i samarbejde med Miljgkontrollen i Kabenhavns
undersagelser af optagelsen af tungmetaller og tjearestoffer (PAH-forbindelser) i
grentsager og frugt dyrket pa forurenet jord.

Formalet med underspgelsen var at tilvejebringe et dokumenteret grundlag for
radgivning omkring dyrkning og spisning af frugt og grentsager dyrket pa |ettere for-
urenet jord, svarende til det generelle forureningsniveau i overfladgorden i
K gbenhavn.

Undersggelse og resultater

Afgredeundersagelsen blev gennemfart som dyrkningsforsag med seks forskellige
afgreder patre jorde. Den ene jord var ikke forurenet, den anden jord var diffust for-
urenet svarende til det generelle forureningsniveau i Kgbenhavn, mens den tredje
jord var stagkt forurenet med bade tungmetaller og tjerestoffer. Konklusionen fra
undersggelsen er, at der ikke er grundlag for at frardde indtagelse af frugt og grents-
ager dyrket p& lettere forurenet jord, svarende til den generelle jordforurening i
Kgbenhavn. En forudsegning er at a frugt og grent vaskes grundigt og at rodfrugter
skradles.

Ved dyrkning af grentsager er det imidlertid ikke muligt at undga frie jordoverflader,
og dermed udsadtes mennesker for den forurenede jord og jordstev, nér der sas, luges
og hastes. Specielt barn kan sdledes blive udsat for en uacceptabel hgj pavirkning fra
forureningskomponenter. Dyrkning af frugt og baar kan godt forega uden frie jord-
overflader, og derfor er det ikke problematisk at dyrke frugt og baa.

Anbefalinger ved dyrkning

Anbefalingen er, at frugt og baa dyrket i |ettere forurenet jord som i Kgbenhavn, godt
kan spises efter skylning. Dog frarddes at spise baa, der sidder tagt ved jorden, €ller
som er tilsmudsede med jord. Dyrkning af grentsager anbefales at foregai ren tilkert
jord.
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